DESCUBRE Y VIVE DE LO QUE TE APASIONA

2 100 PARA

¢ /CONVERTIR
~ A TU PASION

¢ ENUN NEGOCIO




Casi todo - las expectativas de los demads, el orgullo, el miedo al ri-
diculo y al fracaso - esas cosas desaparecen en la cara de la muerte,
dejando solo lo que es verdaderamente importante. Recordar que te
vas a morir es la mejor forma que conozco de evitar la trampa de
pensar que tenemos algo que perder. No existe razon alguna para no
seguir a tu corazon.

Steve Jobs (1955-2011)
Co-fundador de Apple

Estoy convencido que todos tenemos un regalo que dar al mundo, y que es nuestro deber
hacerlo. No me puedo imaginar llegar al final de nuestra vida pensando que pudimos haber
hecho algo diferente.

Vinimos aqui a ser felices, y no hay mejor forma de hacerlo que haciéndole caso a nuestro
corazon, encontrar 1o que nos apasiona y dedicarnos con todo lo que tenemos a compartir esa
pasion con los demas.

:Realmente se puede?

El propdsito de estos tips (y esto me emociona decirlo) es mostrarte y demostrarte que si se
puede hacer lo que te apasiona, y que te paguen por hacerlo, solo es cuestion de hacer las co-
sas correctas en el orden correcto.

Y que quede claro que no estoy hablando de ningun esquema de multinivel ni mucho menos
de un sistema para hacerte millonario sin hacer nada. Por el contrario, este es un mini e-book
que busca cambiar la vida de las personas, tu vida.

DISFRUTALO
COMPARTELO
‘HAZ LO QUE TE APASIONA!

Marco Ayuso
Facilitador Certificado del Test de la Pasion®
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100 Tips para Convertir Tu Pasién en un Negocio

Cambia Tu Mente, Cambia Tu Vida
1. Acepta la responsabilidad al 100%

5.

Encontrar y dedicarte a lo que te apasiona te corresponde a ti. No es responsabilidad del
gobierno, de tu pareja o de tus circunstancias. Si tu vida no es cdmo quieres que sea, esta
en tus manos hacer lo necesario para cambiarla.

Hazte las preguntas correctas

Pon atencidn a tu dialogo interno y olvidate de preguntas que no te sirven para nada (¢,por
qué mi vida es un asco?) y empieza a cuestionarte poderosamente: ;qué he aprendido?,
¢,qué puede funcionar?, ;en qué persona debo convertirme para alcanzar mis suefios?

El éxito deja pistas

Aprende de quienes han logrado lo que quieres lograr. Existe mucha informacién en
libros, grabaciones y el mismo Internet, sobre personas que han logrado dedicarse a lo
que les apasiona, y han sabido convertirlo en un negocio. No envidies a estas personas,
admiralas por lo que pueden ensefarte.

Medita

Dedica al menos 15 minutos todos los dias a cualquier tipo de meditacion. Los beneficios
son muchos y muy grandes, pero principalmente te ayudara a tener un estado mental
Optimo para alcanzar tus objetivos.

Apaga la television

Aunque me digas que solo ves Discovery Channel y programas positivos o educativos, sin
duda puedes usar ese tiempo para leer, crecer, impulsar tu negocio, o0 mejor aun, hacer lo
que te apasiona.

Enfocate en lo que tienes, no en lo que te falta

Darle tu atencidén a todo lo que no tienes, es pensar en escasez y limitaciones. Cuenta y
agradece lo que has logrado y lo que tienes en tus manos y tendras una consciencia de
abundancia y crecimiento, que son basicas para generar ingresos con tu pasion.

Rechaza el rechazo

Si no vas tras tus suefios, nunca los vas a alcanzar. Si no preguntas, la respuesta siempre
sera no. La ilusion del rechazo y del fracaso consiste en pensar que tenemos algo que
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perder, cuando la verdad es que perdemos mas al quedarnos sin hacer o decir nada.

8. Conviértete en un paranoico inverso

¢No es horrible andar por la vida cuidandote las espaldas y desconfiando hasta de tu
sombra? Elige creer que todas las personas que llegan a tu vida lo hacen para apoyarte
en cumplir tu misién de hacer lo que te apasiona.

9. Cambia tu dialogo interno
Si ya platicas contigo, que sea una platica que valga la pena. Haz el esfuerzo consciente
de detener los pensamientos negativos automaticos y cambialos por pensamientos posi-
tivos. La regla de oro es escoger pensamientos que te hagan sentir bien.

10. Reconoce tu pasado

Todos tenemos una historia y somos lo que somos por todo lo que hemos vivido, aunque
lo podamos etiquetar como malo. Recondcelo pero no dejes que te defina. De hoy en
adelante es otra historia y esta en tus manos escribirla.

11. No hables de tu “realidad”, habla de tus suenos

Tu “hoy” es el reflejo de lo que pensaste, sentiste, dijiste e hiciste en el pasado. Si ha-
blas de tu “realidad”, sigues hablando de lo mismo. Habla de tu futuro y de tus suefios, y
hazlos realidad con tus pensamientos, sentimientos, palabras y acciones.

12. Honra a tus ideas

¢No es cierto que cuando tienes una idea te sientes lleno(a) de energia y entusiasmo?
Es porque las ideas son energia, y si llegan a nosotros, lo minimo que podemos hacer
es honrarlas haciendo algo con y por ellas. Aprovecha la energia de las ideas para hacer
algo, por pequeno que parezca.

13. Sé impecable con tus palabras

Nuestras palabras, pensadas o habladas, son un reflejo de nuestro interior. Si vas a usar-
las, Usalas para aportar algo, para construir, para compartir y para impactar de manera
positiva a las personas. Es decir, adids quejas, criticas, burlas, etc.

14. Toda idea tiene un periodo de gestacion

Una idea, tu pasién, es una semilla, y como tal, es necesario sembrarla, nutrirla y cuidar-
la para que germine. El éxito “de la noche a la mafiana” generalmente toma tiempo. Sé
paciente y cuando las cosas no salgan como y cuando lo planeas, recuerda que estas
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sembrando y que ya llegara el momento de cosechar.

15. Dile a tu cerebro lo que quieres

¢ Has notado que cuando estrenas una playera o blusa de algun color, ves la misma playe-
ra o blusa por todos lados? Lo mismo pasa cuando estrenas auto, o con las mujeres em-
barazadas. ¢ Todos estrenan el mismo auto o todas se embarazan al mismo tiempo? jNo!
Es sdélo que tu cerebro lo esta buscando, y por eso lo ves. Dile a tu cerebro lo que quieres
ver: oportunidades, cosas buenas, crecimiento, negocios, pasién, abundancia, etc.

16. Toma la decisidn

Se dice que una vez que tomas la decision de hacer algo, llevas la mitad del camino reco-
rrido. Ten en mente que no existen las buenas o malas decisiones, porque nunca sabras lo
que hubiera pasado si hubieras decidido diferente. Toma la decisién de encontrar lo que
te apasiona y de convertirlo en tu estilo de vida.

17. Desarrolla una consciencia positiva sobre el di-
nero

Trabaja conscientemente en cambiar tu forma de pensar, creer y sentir acerca del dinero.
El dinero es sélo dinero, una herramienta y no mas. Empieza por eliminar de tu vocabula-
rio expresiones como: hinchado en billetes, los riquillos, el dinero no se da en los arboles,
pobre pero honrado, etc. El dinero es bueno, si asi eliges que sea.

18. No busques solo el ingreso econdmico

Trabajar, emprender y vender un producto o servicio sélo por dinero es como comer sélo
por comer. Disfruta el proceso, enfécate en servir a los demas a través de tu pasién, cam-
bia el mundo a través de lo que haces... y ademas gana dinero haciéndolo.

19. Agradece

No hay mejor forma de cambiar tu forma de sentir y de pensar, y de enfocarte en la abun-
dancia que hay en tu vida, que agradecer. Haz una lista todos los dias de 10 cosas por las
que estas agradecido, desde el agua caliente del bafio hasta la gran familia que tienes.

Primero Lo Primero...
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20. Rodéate de las personas correctas

Tu vida es el promedio de las vidas de las 10 personas mas cercanas a ti. Rodéate de
personas que te empujen a ser mas y mejor, de personas que te echen porras y te hagan
sentir bien. Diles adios a los “realistas” y a los vampiros energéticos (esos que tan sélo
con estar cerca de ellos te hacen sentir mal, ¢los conoces?)

21. Haz un plan
No es que tu plan signifique que las cosas seran exactamente asi, pero tener frente a ti
los pasos y acciones a tomar, te dara tranquilidad y confianza de que tu futuro esté en tus
manos.

22. Pide apoyo
Dificilmente llegaras a la cima por tu cuenta. Que no te dé miedo hablar de tu pasion y de
lo que necesitas de las personas cercanas a ti: que te escuchen, apoyo, porras, consejo
y hasta dinero.

23. Escribe tu vision

Este es de mis ejercicios favoritos. Toma una hoja y escribe, con tu pufo y letra, cémo
quieres que sea tu vida. Puedes empezar por como seria tu dia ideal. Procura incluir en
tu visién estos aspectos: fisico, mental, financiero, espiritual y relaciones.

24. Haz tiempo para tu pasion

Levantate mas temprano, duérmete mas tarde, pide permiso, vende la T.V., y haz lo que
sea por darle prioridad a tu pasion en tu vida. De que se puede, se puede, solo es cuestion
de que realmente quieras hacerlo.

25. Aprende a decir ‘No’

Enfocarte en hacer lo que te gusta y convertirlo en un negocio implicara que a algunas
personas, oportunidades y situaciones les tendras que decir que no. Decirlo no es des-
cortesia ni falta de educacion, sino signo de madurez y de que tenemos nuestras priori-
dades muy bien definidas.
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26. Siéntete comodo con las criticas

El éxito y la felicidad van a generar criticas de algunas personas, acostumbrate. Toma la
critica como algo constructivo, aprende, mejora y no lo tomes personal. Parafraseando a
Don Quijote de la Mancha: deja que los perros ladren, que es sefial de que vas avanzando.

27. Reconoce tus miedos

El miedo es un sentimiento natural, especialmente al emprender algo desconocido. Es
normal sentirlo, pero no debes dejar que te paralice. Recondcelo y enfréntalo, que se con-
vierta en un aliciente para seguir avanzando.

28. Haz ejercicio

Te preguntaras ¢ pero si mi pasidon no es hacer ejercicio? No importa, hacer ejercicio es
basico si quieres emprender con éxito, ¢por qué? para ayudarte a contrarrestar el estrés.
Camina en lugar de tomar el auto, estacidnate lejos y utiliza las escaleras y no el elevador.
Una vez mas, querer es poder.

29. Simplifica tu vida

Tu vida estd a punto de cambiar, para bien, asi que preparate simplificando tu vida. Pon en
orden tus finanzas, tus gastos, tus planes y tus documentos. Deshazte de lo que no nece-
sitas y ten siempre presente que la mejor forma de enfrentar cualquier situaciéon siempre
es la mas simple.

30. Ahorra

Si tienes un empleo y estas pensando en independizarte, un (MUY) buen consejo es tener
un ahorro que sea suficiente para vivir al menos 2 afios sin generar ningun ingreso. La
tranquilidad mental que esto te dara te va a ayudar a emprender exitosamente. Cuidado,
este ahorro no debera ser usado para invertirlo en tu negocio.

Como Encontrar Lo Que Te Apasiona,
Aun Si No Tienes La Menor Idea

31. Disfruta el proceso
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Si aun no tienes clara tu pasion, no te agobies, piensa que tienes la GRAN oportunidad de
encontrarla y de divertirte en el camino.

32. Intenta cosas nuevas

¢, Como pretendes encontrar lo que te apasiona si siempre haces lo mismo? jAdids rutinal
Bienvenidas clases de salsa, paseos de fin de semana, etc. No sdélo podras sorprenderte
descubriendo nuevas pasiones, hacer cosas nuevas es buenisimo para tu cerebro.

33. Recuerda tu infancia

¢ Qué disfrutabas hacer cuando eras nifio(a)? ¢Qué podias hacer durante horas y horas
sin siquiera sentir hambre? ;A qué jugabas? ;A poco no estas sonriendo? :)

34. Reconoce tus valores

Lo que es verdaderamente importante para ti puede ser de gran ayuda para encontrar tu
pasion. ¢Qué valores rigen tu vida?

35. Dile adids a tus prejuicios
¢ Porque estudiaste una carrera ya no puedes dedicarte a otra cosa? ;Lo que te apasiona
es “sélo un hobby”? ¢ El trabajo no debe ser divertido? La vida se trata de ser feliz, no de
hacer caso a los prejuicios.

36. Reconoce tus talentos

Todos tenemos un regalo que dar al mundo, pero muchas veces fallamos en reconocer
este regalo. Piensa en los halagos que recibes de las demas personas. ;Qué haces bien?
¢ Por qué te felicitan? ;Para qué te piden ayuda? Y ten cuidado de no minimizar tus ta-
lentos.

37. Presta atencion a tus intereses

Las cosas que de pronto te empiezan a llamar la atencidn pueden ser sefiales de por
dénde puedes encontrar tu pasion. Recuerda dejar atras tus prejuicios y honra lo que te
interesa dandole tiempo y atencion.
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38. Haz listas

Si te apasionan muchas cosas, haz una lista y enuméralas todas. Después haz este ejerci-
cio: si tuvieras que escoger entrala 1y la 2, jcual escoges? Site quedas con la 1, ahora
comparala con la 3, y asi sucesivamente hasta que te quedes con la mas importante para
ti, al menos en este momento.

39. Si tuvieras tu vida financiera resuelta, ;qué harias?

Sé que suena a cliché, pero después de viajar por todo el mundo y comprar todo lo que
quisieras comprar, ¢a qué te dedicarias todos los dias? ¢ Cual seria tu motivo para levan-
tarte ahora que no necesitas ganar dinero?

40. ;Qué te hace sentir bien?

La finalidad de encontrar lo que te apasiona es ser feliz. jHaciendo qué, te sientes bien?
No lo confundas con la comodidad, sino con sentirte realmente bien, pleno(a), o como
diria Sir. Ken Robinson, en tu elemento. Los seres humanos tenemos un sistema de nave-
gacion sensacional incluido: si te sientes bien, vas por buen camino.

41. Ten expectativas positivas

Si esperas y confias en encontrar lo que te apasiona, lo haras. Si te estresa y te agobia el
no encontrarlo nunca, estas enfrentando la situacién con la expectativa equivocada.

42. Rodéate de apasionados

Ya lo dije: rodéate de las personas correctas. Si aun no tienes claro qué te apasiona, ro-
déate de personas que ya lo hayan encontrado y se convertiran en tu guia e inspiracion
para lograrlo.

Como Tener El Apoyo Necesario
43. Habla con tu familia

Platica con tu familia sobre lo que te apasiona y sobre tus planes a futuro. Si no estan
de acuerdo, es porque quieren protegerte, no limitarte. Aln asi, ve contagiandolos de tu
entusiasmo y pasion y pide, literalmente, su apoyo, no su opinién.
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44, Cree en tu proyecto

Si no crees tu en tu idea, codmo esperas que alguien mas crea en ella?

45. Actua

La mejor forma de sumar apoyo a tu pasion y emprendimiento, es demostrando con he-
chos. Deja de solo hablar y sofiar, y demuestra que también puedes y sabes hacer. Como
dicen en inglés: “Walk your talk”.

46. Consigue un mentor

Nada impulsara mas tu vida y tu carrera, que tener un mentor que te transmita su sabi-
duria y experiencia. Piensa en alguien que te inspire y buscalo(a) para invitarlo(a) a tomar
un café.

47. Empieza un grupo de Mastermind

Estos grupos, traducidos como Mente Maestra, son grupos de maximo 5 6 6 personas
que se reunen para compartir experiencias y apoyarse mutuamente buscando el creci-
miento de todos. Recuerda que tu vida es el promedio de la vida de las personas mas
cercanas a ti, escégelas cuidadosamente.

48. Sé auténtico y transparente

Si quieres sumar apoyo a tu emprendimiento, debes mostrarte tal cual eres, debes comu-
nicar tu historia y lo que te motiva a dedicarte a lo que te apasiona. La pasion se nota, se
transmite y se contagia.

Especialmente cuando quieres el apoyo de inversionistas, es esencial contar con un plan
B que les garantice el retorno de su dinero. Trabaja en ello, no con la expectativa de que
el plan A no funcionard, sino con la idea de tener un colchén sobre el cual caer.

Cémo Tener Un Estilo De Vida
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(Y No Un Estilo De Trabajo)
50. Reconoce tu situacion actual

No puedes mejorar algo si no sabes qué necesita mejorarse. Analiza cdmo es tu vida en
este momento. Cuanto tiempo dedicas a tu familia, cuanto te dedicas a ti y a lo importante
para ti y cuanto a tu trabajo.

51. Cémo seria un dia ideal

Un estilo de vida se construye dia a dia. En un dia perfecto, ;a qué hora te levantarias?
¢,qué harias? ;con quién estarias? ;a qué hora te irias a dormir?

52. Identifica qué te da energia y qué te la quita
No sé a ti, pero sentarme a ver la T.V. me da suefio y “me apaga”, asi que procuro no
hacerlo. ¢Qué te hace sentir bien? ;Qué te da pila para trabajar? ¢ Funcionas mejor en la
manana, en la tarde o por la noche?

53. Aliméntate bien

iBAS|C O! Eres lo que comes. Como regla de oro, elimina o reduce de tu dieta aztcares,
trigo, lacteos y alimentos procesados. Para emprender exitosamente necesitas MUCHA
energia y la comida es tu gasolina, consume la mejor gasolina posible.

54. Establece prioridades
Si tu familia es lo mas importante para ti, pero apenas pasas tiempo con ellos porque te
la vives trabajando, algo no esta bien. Establece prioridades y toma acciones, paulatinas
si quieres, que te lleven a tener una congruencia entre tu vida y tu pasion.

55. Desconéctate

La tecnologia sera fundamental en el crecimiento de tu pasién, pero es también esencial
saber desconectarse, literalmente, de tu negocio. Empieza por olvidarte de la computa-
doray el celular al menos un dia a la semana. Y cuando digo olvidarte, es en serio, mételo
en un cajon bajo llave.

56. Pasa tiempo con tu familia
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Para mi la familia es la base de una vida feliz y apasionada. Dales el lugar que se merecen
y dedicales tiempo de calidad.

57. Aprende a delegar
Ten cuidado con sufrir el sindrome de Superman, con el que crees que TODO lo debes y
lo tienes que hacer tU, y es que no contratas ayuda porque no puedes pagarla... pero no
puedes pagarla porque no contratas ayuda. Te lo digo por experiencia, delegar es bueno
para ti y para tu negocio.

Como Emprender Haciendo Lo Que Te Apasiona
58. No esperes, el momento nunca sera “el perfecto”

Te tengo noticias, el “momento perfecto” para emprender haciendo lo que te apasiona, no
existe. EI mejor momento es cuando lo haces, punto. Asi que hazlo.

59. Establece objetivos

¢, Como vas a saber que estas avanzando hacia tu suefio de hacer lo que te apasiona y
vivir de ello? Fijando objetivos especificos, medibles, alcanzables y limitados en tiempo.

60. Trabaja desde casa

La clave esta en organizarte y establecer limites. No porque estés en casa debes estar
en pijama y comiendo todo el dia. Ten reglas que le den seriedad y profesionalismo a tu
emprendimiento, y aprovecha los recursos con los que ya cuentas.

61. Controla tus gastos

Es facil emocionarse y acelerarse al convertir tu pasion en un negocio, pero es de vital im-
portancia que limites tus gastos a lo minimo posible. No se trata de ser codo o mezquino,
pero no gastes en cosas que no son necesarias, al menos al comienzo.

62. Enfécate en marketing y ventas

Para convertir tu pasion en un negocio rentable, necesitas clientes y ventas. No caigas en
la trampa de hacer trabajo que sélo te mantiene ocupado(a). Enfécate en promover tus
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productos y/o servicios y en vender. La liquidez es tu objetivo.

63. Consigue un complice

Consigue alguien que quiera también encontrar lo que le apasiona y emprender, y conviér-
tanse en acompanantes y complices uno del otro. Pueden incluso tener una competencia
sana. Asi sera mas facil cumplir con tus promesas y objetivos.

64. Decide a quién vas a ayudar
Enfocate en solucionar un problema a través de tu pasién, pero ¢a quién? No cometas el
error de querer venderle a todo el mundo o al que se deje. Decide quiénes son tus clien-
tes ideales, con precision, y de esa forma podras dirigir mejor tus productos, servicios y
esfuerzos de marketing.

65. Ten un discurso de elevador

Si alguien te pregunta a qué te dedicas, ¢hablas y hablas y hablas sin decir nada concre-
to? El discurso de elevador es un discurso de no mas de 30 segundos en el que dices
lo que haces, a quiénes ayudas y qué te diferencia de la competencia. El objetivo de tu
discurso de elevador es dejar a las personas con la curiosidad de saber mas sobre tu
negocio.

66. Escoge un buen nombre para tu negocio

Témate el tiempo para escoger un buen nombre para tu negocio. Sélo asegurate de
buscar las opciones que tengas en Google para ver qué aparece, no te vayas a llevar una
sorpresa. Es también valido que tu negocio seas tu (MarcoAyuso.com por ejemplo) lo
cual representa una ventaja, pues te estaras posicionando tu, y si en 5 aflos tu negocio
cambia o evoluciona, seguiras siendo tu.

67. Invierte en un buen diseno

IMPORTANTISIMO. Si hay dos cosas en las que sugiero que inviertas, y bien, es en el di-
sefo de la identidad corporativa de tu negocio, y en el disefio de tu blog (pero mas de eso
en un momento). Usar las “letritas” de PowerPoint o pedirle al hijo del vecino “ que te di-
sefie algo bonito”, no se justifica. ¢ O no es cierto que juzgamos a un libro por su portada?
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68. Registra un dominio

Una vez que tienes definido el nombre de tu negocio, o si vas a usar el tuyo, ve a www.
godaddy.com y reserva tu dominio (algo como www.elnombredetunegocio.com). Asi po-
dras tener tu propio blog y cuentas de correo personalizadas (jadidés hotmail!), y el costo
es en promedio de 15 ddlares por afio por un dominio punto com.

69. Empieza un blog
Tu blog sera tu sitio web, y sera en donde te posicionaras como experto(a) en tu pasion
y compartiras informacion relevante para tu comunidad. Entra a www.wordpress.com y
abre un blog (o bitacora, en espafiol) y empieza a hablar de tu pasion para conectarte con
otros apasionados.

70. Empieza una lista de correos electrdonicos

Tu lista de contactos sera oro puro para tu negocio, pues es a través del email que te
mantendras en contacto con tus prospectos y clientes y podras hacer rentable tu pasién.
Asi que, personas gque conozcas, persona a la que le pediras permiso para agregarla a tu
lista de contactos.

71. Arma un soborno ético

Un soborno ético es un concepto en Internet que se refiere a dar “algo” de valor a los vi-
sitantes de tu blog, a cambio de algo de valor para ti: su direccidn de correo. ¢Quieres un
ejemplo de un soborno ético? Este documento que estas leyendo :). Piensa en un audio,
un reporte, un pdf, una sesidn de cortesia, un descuento, etc. “Algo” que le justifique a la
persona que le estés enviando emails.

72. Incluye una forma de conversion en tu blog

Una forma de conversién es un formulario en el cual las personas ingresan sus datos para
unirse, voluntariamente, a tu lista de correos electrénicos. Una vez mas, el formulario que
llenaste para recibir este PDF, es una forma de conversién. Asi podras convertir un por-
centaje de los visitantes de tu blog en contactos dentro de tu lista de emails.

73. Entrale a los medios sociales

Lo que necesitas para hacer rentable tu pasién, es conectarte con personas que nece-
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sitan lo que tu ofreces. ¢Cual es la forma mas facil y efectiva? jLos medios sociales!
Millones y millones de personas se conectan todos los dias a Facebook, Twitter, Youtube,
Pinterest, Linkedin y otros medios sociales, asi que deja de verlo sélo como diversion o
pérdida de tiempo, pues son una gran oportunidad para tu pasion.

Cémo Crear Una Comunidad
En Torno A Lo Que Te Apasiona

74. Comparte tu historia
Lo que buscas a través de tu pasion es conectarte emocionalmente con otras personas,
con tu comunidad, y para ello es basico que reconozcas tu historia: como llegaste a hacer
lo que haces y estar donde estas; después compartela, muéstrate como eres. La gente
te lo agradecera.

75. Escucha

Me hiciste caso y ya tienes un blog y participas en otros medios sociales. ¢ Qué es lo que
tienes que hacer ahora? Lo primero: escuchar. Pon atencién a lo que dicen las personas,
a lo que buscan, y especialmente a sus necesidades y deseos, y piensa cdmo puedes
aportarles valor.

76. Aporta

Enfocate en aportar valor a través de tu participacion en medios sociales y a través de tu
blog. Lo mas importante al inicio de tu negocio es demostrar que sabes de lo que hablas,
y eso lo logras aportando. Ademas, recuerda que lo que das, se te regresara multiplicado.

77. Habla de ellos, no de ti

Yo sé que eres lo maximo y que tu pasién es sensacional, pero a todos nos pueden sacar
de quicio las personas que solo hablan de ellas (también conocidos como Yo-Yo). Habla
de cdmo tu pasién puede ayudarlos a ellos. Conoce sus problemas, sus necesidades y
sus deseos, y demuestra que los entiendes a través de lo que escribas en tu blog y de lo
que aportes en medios sociales.
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78. Comparte contenido interesante

Hace poco lei una estadistica de que los usuarios de Twitter consideran que sélo 1 de
cada 5 tweets es interesante. Esta bien hablar de lo que desayunaste, pero sélo de vez en
cuando. Posiciénate como experto(a) en tu pasion compartiendo contenido interesante.
Articulos, enlaces, fotos y videos.

79. Conversa

Una comunidad se crea a base de conversaciones. OcUpate de platicar con las personas,
de hacer cosas tan simples como responder un saludo.

80. Promueve a otras personas

Hay que dar lo que quieres recibir. Empieza por promover y recomendar los servicios de
otros negocios en medios sociales. Hazlo de corazdn y la gente lo notara, lo agradecera,
y te recomendara también.

81. Responde
Nada peor que una queja o comentario en tu muro de facebook que dejarlo sin respuesta.
Si alguien se tomo la molestia de escribirte un comentario en tu blog, enviarte un tweet o
escribirte un correo, reconoécelo respondiéndole. Es una forma de mostrar que te intere-
sas por tu comunidad.

82. Conecta a otras personas

Una buena forma de crecer tu comunidad (y tu negocio) es convertirte en un(a) conector(a)
de personas y negocios. Esto te convertird en un punto de referencia, ademas de permi-
tirte disfrutar tu pasion.

83. Usa videos

Para ahora ya te diste cuenta que vas a apoyarte mucho en el Internet y medios sociales
para convertir tu pasion en algo rentable, pero existe un punto en contra, que es la “frial-
dad” de las tecnologias y el hecho de que las personas te conoceran sélo a través de
estos medios (al menos al principio). Los videos son una gran opcién para que la gente
pueda verte en accién, hablando de tu pasion, de tus productos y/o servicios y de como
puedes ayudarlos.
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Como Ganar Dinero Haciendo Lo Que Te Apasiona

84. Cambia tus creencias

Sélo diré una cosa: si crees que no puedes ganar dinero haciendo lo que te apasiona,
no cambies de pasion, cambia de creencias. ¢ 0O no hay gente ganando dinero en todo?

85. Identifica los problemas de tus clientes

Si tu pasion son los perros, la gente no te va a pagar porque a ti te gustan los perros, pero
si te pagaran por que los ayudes a solucionar, por ejemplo, los problemas de comporta-
miento de sus mascotas.

86. No vendas tu tiempo, vende resultados

A menos que cobres 25 mil dblares por una hora de tu tiempo, no se justifica de ninguna
manera el trabajar de esta forma, pues tu agenda y tu vida tienen un tope, y por consi-
guiente también tu ingreso. Enfocate en vender resultados, y mejor aun, en vender resul-
tados a muchas personas al mismo tiempo.

87. Enfdcate en servir, no en ganar dinero
Tu pasién sera negocio en la medida en que ayudes y aportes valor a los demas. El dine-
ro no debe ser una preocupacion de tu negocio, dar un servicio si. Los ingresos llegaran
COmMOo consecuencia.

88. Desarrolla infoproductos
¢, Qué es un infoproducto? Esto que estas leyendo, en otras palabras, informacion. ¢ Cual
es la ventaja de los infoproductos? Que puedes ayudar a muchas personas, al mismo
tiempo, y sin requerir tu atencion y trabajo constante.

89. Abre una cuenta en e-junkie y en Paypal

Para vender informacion por Internet, necesitas 2 cosas: un sistema que te permita admi-
nistrar la venta de tus infoproductos, y un procesador de pagos que te dé la oportunidad
de recibir pagos con tarjeta bancaria.
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90. Da platicas y conferencias

Hablar en publico te posiciona de inmediato como experto(a) en tu pasion, y la gente
quiere tratar con expertos. Sé que hacerlo puede ser aterrorizante, pero empieza poco a
poco y ve construyendo tu confianza. Créeme, si hay algo que catapultara tu negocio, es
hablar en publico.

91. Crea un embudo de ventas

Debes crear una estructura de servicios y productos que sea un embudo a través del cual
tus clientes iran avanzando, empezando por los mas econémicos (o gratuitos), hasta lle-
gar a los que requieren una mayor inversion.

92. Da un servicio excelente

La publicidad de boca en boca es la mejor publicidad de todas, pero sélo se da de ma-
nera natural y como consecuencia de que des un servicio excelente y cumplas con tus
promesas.

93. Pide recomendaciones

Que no te dé pena. Si cumpliste con tu trabajo, pide a tus clientes satisfechos dos cosas:
un testimonial de lo que fue trabajar contigo, y una recomendacion con alguien a quien tu
producto o servicio pueda interesar.

94. Apdyate en la tecnologia

Empieza a ver a la tecnologia y el Internet como fundamentales para tu pasién, porque
lo son. Piérdeles el respeto, o hasta el miedo, e integra la tecnologia a tu negocio cuanto
antes. Laptop, tabletas, teléfonos inteligentes, camaras de video, webinars, ebooks, in-
foproductos, son todos ejemplos de tecnologia que te ayudaran a monetizar tu pasion.

95. Piensa “internacional”

Hay cerca de 300 millones de hispanoparlantes en el mundo con acceso a Internet. Pien-
sa en la oportunidad de llevar lo que te apasiona a todas estas personas. Y lo que eso
puede significar econdmicamente para ti, pues una vez mas, gracias a la tecnologia, las
barreras y distancias son menores o inexistentes.
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Y Para Terminar...
96. Diviértete

Si estas deprimido, es porque vives en el pasado. Si estas estresado(a), es porque vives
en el futuro. Enfécate en el ahora y diviértete mientras encuentras tu pasion y la conviertes

€n un negocio.

97. Cambia al mundo

Tienes en tus manos un regalo que dar al mundo. No es sélo tu pasion. No es sélo un
negocio. Es la oportunidad de aportar algo para que este mundo sea mejor.

98. Transmite tu pasion

Pierde el miedo a hablar de lo que te apasiona. Hazlo, el mundo necesita personas apa-
sionadas que contagien esa “enfermedad”.

99. El ingrediente clave de todo es el amor

Ama tu trabajo, ama a tus clientes y amate a ti.

100. SE FELIZ

“Si no hay pasion en tu vida, ;has estado viviendo realmente? En-
cuentra tu pasion, sea lo que sea. Conviértete en ella, y déjala con-
vertirse en ti, y verds que grandes cosas empezardn a suceder en ti,

para tiy gracias a ti”

T. Allen Armstrong
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Quién Soy

Para mi, no hay nada como des-
pertar cada dia con un propésito
y tener en tus manos el control de
tu vida, definir qué tan lejos puedes
llegar y disfrutar cada paso del ca-
mino, de paso, haciendo que este
mundo sea mejor.

jHola! Mi nombre es Marco Ayuso, vegetariano, em-
prendedor de nacimiento, licenciado en comercio
internacional de profesion y blogger, coach, confe-
rencista y escritor por eleccion. Para mi, no hay
nada como despertar cada dia con un propdsito y
tener en tus manos el control de tu vida, definir qué
tan lejos puedes llegar y disfrutar cada paso del ca-
mino, de paso, haciendo que este mundo sea mejor.

Algo que recuerdo de toda la vida es que yo siempre decia: “cuando sea grande, yo voy a
tener mi propia empresa”. Y silo pienso, era lo mas légico, puesto que en mi casa era lo que
vivia. Mis padres se independizaron cuando yo tenia apenas 3 6 4 afios, y aungue no siempre
fueron “buenos tiempos” econdmicamente hablando, siempre me tocd ver las ventajas de ser

emprendedor.

Mi Historia

Asi que llego el dia en el que dejé el mundo corporativo e inicié
mi propio camino. De la mano de mi novia, ahora esposa, fundé

nuestra primera empresa.
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Hace unos afios llegué al punto en el que despertarme era sencillo, pero salir de la cama no
tanto. Sonaba el despertador muy temprano todos los dias, y lo primero que pensaba era
“tAAAGGHHH! Nuevo dia, misma vida... no me quiero levantar... preferiria quedarme en la
cama”. No podia dejar de admitir que algo en mi vida no estaba funcionando. Y aunque en
algun momento “disfruté” lo que hacia y en teoria era algo muy bueno, mi corazén ya no es-
taba ahi. No era suficiente tener un buen empleo en una muy buena empresa. Queria algo
mas. Mucho mas. Necesitaba sentirme inspirado por mis suefios y deseos. No podia ignorar
que mi intuicion me decia que yo tenia que hacer algo mas. Necesitaba estar en una carrera
que me permitiera ser quien soy y cuyos valores fueran iguales a los mios. Habia llegado el
momento de crecer y de aportar algo para que este mundo fuera mejor.

Asi que llego el dia en el que dejé el mundo corporativo e inicié mi propio camino. De la mano
de mi novia, ahora esposa, fundé nuestra primera empresa.

Camino

Me gradué del Tec de Monterrey como Licenciado en Comercio Internacional a finales del
2001. Como se suponia que tenia que ser, consegui empleo y por 5 afios trabajé para 2 em-
presas muy importantes en México, en las areas de Compras y Logistica de Importaciones.
Mi paso por estas empresas me sirvié para darme cuenta de cdmo NO deben ser las cosas,
no porgue ellos lo hicieran mal, sino porque yo no pertenecia a ese mundo. Me cayd el veinte
de lo importante que es hacer las cosas bien, con amor y pasion, de la gran diferencia que
es hacer las cosas porque me gustan, no solo porque me pagan por hacerlas.

Al dejar el mundo corporativo, llegdé a mis manos un libro sobre Programacion Neuro-Linguis-
tica. Me encanté y decidi certificarme como Master Practitioner de Programacion Neuro-Lin-
guistica por The Society of Neuro-Linguistic Programming.

Paso el tiempo y me di cuenta de que ademas de querer ser empresario, queria dejar huella
en este mundo de otra manera. Asi fue como el Coaching llegd a mi vida, una carrera que
me permite emprender, realizarme personal y profesionalmente e integrar la creatividad con el
balance en la vida asi como el éxito financiero, ayudando a los demas a alcanzar su maximo
potencial y ser felices en el camino. Entonces, empecé mi entrenamiento en The International
Coach Academy en Australia.
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Mi Misidn
Soy conocido como Experto en Atraccidon de Clientes por Internet para pequefios negocios.
Eso es lo que he hecho durante los Ultimos afos, y me encanta. El problema es que todos los
dias me encuentro con empresarios y emprendedores que hacen lo que hacen sélo por dinero
o “porque es buen negocio”, y la principal razdn para atraer clientes es porque quieren recibir
mas, y no precisamente dar o aportar mas. Yo quiero cambiar eso.

Mi mision es ayudar a que las personas encuentren su pasion, su proposito en la vida,
aquello que los hace ser inmensamente felices y conectados con el todo, sea lo que sea.
Me gusta pensar que todos tenemos un regalo que dar al mundo, y quiero ayudar a la mayor
cantidad posible de personas a dar ese regalo a través de un negocio rentable.

Estoy convencido que este mundo serd muy diferente cuando todos dejemos de trabajar y
empecemos a vivir, porque eso significa estar alineados con lo que somos, lo cual se traduce
en amor y pasién, que son los ingredientes esenciales de un negocio exitoso.

Asi, puedo ayudarte a convertir eso que te apasiona en un negocio que aporte valor a la so-
ciedad y te permita tener un estilo de vida que gire en torno a lo verdaderamente importante
para ti.

Contacto

Marco Ayuso

Facilitador Certificado del Test de la Pasion®
marco@marcoayuso.com
Twitter: @marcoayuso
www.marcoayuso.com
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